
Formålet med uddannelsen er at kvalificere deltageren til at udføre kosmetisk tatovering på en sikker,
fagligt  kompetent og lovmedholdelig måde.  Uddannelsen skal  sikre,  at  den kosmetiske tatovør har
viden om relevante  love  og regler,  herunder  Tatoveringsloven samt Bekendtgørelse  nr.  1651 af  20.
december 2019 om hygiejne og blækbrug. Uddannelsen fokuserer på at udvikle både teknisk kunnen
og forståelse for de sundhedsmæssige og etiske aspekter ved kosmetisk tatovering.

2. Adgangskrav

For at blive optaget på uddannelsen skal kursisten:

Have bestået et lovpligtigt hygiejnekursus jf. Bekendtgørelse nr. 1651 af 20. december 2019, som
dokumenterer kendskab til korrekt hygiejne, smitteforebyggelse, rengøring og sterilisation.
Inden for de første seks måneder have gennemført et fagkursus med fokus på lovgivning,
myndighedskrav, blækkendskab samt anatomi og sygdomslære.
Være fyldt 18 år, have afsluttet folkeskolens afgangsprøve og besidde interesse og
forudsætninger for form, farver og detaljeret præcisionsarbejde.

Disse krav skal sikre, at deltageren er forberedt på at modtage specialiseret undervisning og udføre
behandlinger med ansvar og faglighed.

3. Uddannelsens indhold og opbygning

Uddannelsen består af minimum 160 lektioner à 60 minutter, heraf minimum 110 praktiske timer per
applikationsområde.  Applikationsområder  inkluderer  øjenbryn,  eyeliner  (nedre  og  øvre),  læber  og
hårbund.

Teoretisk undervisning

Indholdet dækker bl.a.:

Hudens anatomi og fysiologi: Forståelse af hudens lag, celler, blodkar og nerver er essentielt
for sikker og effektiv pigmentering.
Hudsygdomme og infektioner: Læring i at identificere kontraindikationer som psoriasis,
dermatitis, keloider og infektioner.
Allergiske reaktioner: Kendskab til sensibilisering overfor pigmenter og indikation for test.
Lovgivning og forbrugerrettigheder: Grundigt indblik i dansk lovgivning, Sikkerhedsstyrelsens
krav, journalføring, samtykke og oplysningspligt.
Pigment- og apparaturlære: Grundlag for korrekt brug af farver og udstyr, herunder CE-
mærkede maskiner, nåle og tilbehør.
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Oprettet i overensstemmelse med gældende lovgivning

Uddannelsesplan – Kosmetisk Tatovør (KTF)



Praktisk undervisning

Den praktiske del integreres med teori og sikrer, at kursisten:

Behersker tegne- og optegningsteknikker på modeller og simuleringsmateriale
Træner korrekt teknik: nålevinkel, farvelægning, hastighed, pigmentdybde m.m.
Får praktisk erfaring med live modeller i trygge rammer under supervision
Følger sterile procedurer og korrekt affaldshåndtering
Dokumenterer behandlinger og fører fyldestgørende journal

Der må maks. være 5 elever pr. underviser i praktik og 40 pr. underviser i teori.

4. Undervisningskrav

Undervisningen skal varetages af kvalificerede undervisere med:

Relevant uddannelse (fx indenfor dermatologi, kosmetisk tatovering, hygiejne)
Minimum 5 års erhvervserfaring som kosmetisk tatovør
Pædagogiske kompetencer og evne til individuel vejledning

Udstyret skal være moderne, professionelt og CE-mærket. Al praksisundervisning skal foregå i lokaler,
der er godkendt af Sikkerhedsstyrelsen.

5. Prøver og certificering

Uddannelsen afsluttes med:

Teoretisk eksamen: 6-8 timers skriftlig prøve i alle pensumområder
Praktisk eksamen: 1 dags eksamen pr. applikationsområde med behandling på model

Et  eksamensbevis  udstedes  for  hvert  enkelt  behandlingsområde  og  skal  indeholde  elevens  navn,
skolens navn, varighed og dato for uddannelsens gennemførelse.

6. Kvalitetssikring og krav til udbyder

Uddannelsessteder skal:

Være forhåndsgodkendt af KTF og registreret hos Sikkerhedsstyrelsen
Forud for godkendelse indsende samtlige undervisningsmaterialer, herunder pensum,
præsentationer, øvelsesmateriale og eksamensformer til gennemgang og godkendelse af KTF
Dokumentere opfølgning på faglig standard og etiske regler
Indrapportere ændringer i kursusindhold og undervisere til KTF løbende

KTF  gennemfører  regelmæssige  kvalitetskontroller,  som  kan  omfatte  besøg,  evaluering  af
undervisningspraksis og stikprøver på elevresultater. Hvis der konstateres mangler eller afvigelser fra
de fastsatte krav, vil uddannelsesstedet skriftligt blive informeret og tildeles en frist til at rette op. Først
hvis disse mangler ikke udbedres inden for den angivne tidsramme, forbeholder KTF sig retten til at
trække godkendelsen tilbage og afbryde samarbejdet med uddannelsesstedet.

• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 

• 
• 

• 
• 

2



Godkendelsen er først gyldig, når KTF skriftligt har meddelt, at alle materialer og rammer lever op til
gældende standarder.

7. Praktiske retningslinjer og etik

Brug af sterile, engangs-nåle og korrekt sterilisation er obligatorisk
Pigmenter må ikke genbruges og bortskaffes korrekt
Al klientinformation skal opbevares minimum 5 år
Kursister har ret til faglig opfølgning i op til 12 måneder efter endt uddannelse
Undervisningsstedet må ikke benytte KTF-logo på beviser uden udtrykkelig tilladelse

Denne plan danner grundlaget for faglig forsvarlig og professionel uddannelse af kosmetiske tatovører
i Danmark.
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